Beretning

Med et tilbageblik pa aret 2009 synes jeg, vi har haft et godt ar her i idraetsforeningen.
Vi har haft mange aktiviteter i gang, og vi har mange dygtige idreetsudgvere, som ogsa henter
fine mesterskaber hjem.

Forbundsmestre blev Thomas O. Nielsen og Nils Teglgaard. Desuden vandt Bente Stilling
worldcup i Holland.

Thomas svgmmede mesterskaber ind i 50, 100, 200 og 400 m fri. Desuden 50 m fri ryg, 100
m fri ryg samt 50 m butterfly.

Nils sk@d sig til mesterskabet pa luftgeveer med 798 point ud af 800 mulige.

Bente blev worldcup mester i boccia.

Desuden har vore skytter opnaet fine resultater i regionsskydninger og postskydninger med
regionsmesterskab til Nils Teglgaard pa luftgevaer.

Halhocky opndede en flot andenplads til forbundsmesterskaberne, der blev afholdt i Naestved
og rykker nu op i D raekken.

Vores el- hockeyhold vandt supercup, og 2. holdet rykkede op i 2. division. El-hockeyholdet
samarbejder nu med Viborg for at kunne skaffe spillere nok, da nogle er kommet pa
ungdomsskole mm.

Vi har 13 svgmmehold med varmtvandstraning foruden et hold konkurrencesvgmmere.
Deltagerne pa konkurrenceholdet har ogsa opnaet fine resultater.

Traening i kgrestolsfodbold foregar 1 gang om ugen i Spgttrup Hallen. Holdet har faet ny
treener.

Skytterne har sggt og ogsa faet bevilget penge af Skive Kommuns sundshedsudvalg til indkgb
af kondicykler, som vi nu har stillet op ude i skyttecentet. Det er vort hab, at de vil blive flittigt
benyttet der. Vi har haft et arrangement med kondiskydning, hvor der desveerre ikke kom sa
mange, da vejret var darligt. De fremmgdte havde dog en god aften, hvor vi skiftevis skgd og
cyklede. Det betyder meget for en skytte at have kondien i orden og dermed ogsa
andedreettet.

Der skal lyde en stor tak til alle de frivillige traener og ledere, uden jer kunne det ikke lade sig
ggre.



